
 

 
1. Name des Verbandes: Deutscher Tennis Bund e. V. 

 
 

2. Wie könnten sportartspezifische und an die DOSB-Leitplanken angelehnte 

Übergangs-Regeln Ihres Verbandes für die Sportarten und Disziplinen, für die Sie 

zuständig sind, aussehen? 
 
In den Schreiben des DTB an die politischen Entscheidungsträger vom 15.04.2020 
hat der DTB folgende Grundsätze zur Aufnahme des Spielbetriebs formuliert: 
 
1. Der Mindestabstand zu anderen Spielern von mindestens 1,5 m muss durchgängig, 

also beim Betreten und Verlassen des Platzes, beim Seitenwechsel und in den 

Pausen eingehalten werden. 

 
2. Die Spielerbänke sind mit einem genügenden Abstand (mindestens 1,5 m) zu 

positionieren. 

 
3. Auf den bisher obligatorischen Handshake wird verzichtet. 

 
4. Die Nutzung der Clubgaststätten richtet sich nach den jeweils gültigen gesetzlichen 

Verordnungen für die Gastronomie. 

 
5. Die Nutzung von Sanitäranlagen richtet sich nach der jeweils gültigen gesetzlichen 

Bestimmung. Desinfektionsmittel werden zur Verfügung gestellt. Es sind 

ausschließlich Einweg-Papierhandtücher zu verwenden. 
 

6. Der Trainingsbetrieb und die Durchführung der Mannschaftsspiele erfolgen 

ebenfalls unter Berücksichtigung der unter Ziffer 1 bis 5 genannten Bedingungen. 
 

7. Jeder Verein benennt einen Corona Beauftragten zur Sicherstellung aller 
Vorschriften. 

 
  



Zu Ihren konkreten Fragen: 
 

a) Spiel- und Sportbetrieb (eigenständige Ausübung der Sportart ohne Anleitung) 

Ergibt sich aus den o. g. Ausführungen. 
 

b) Trainingsbetrieb (unter Anleitung eines Übungsleiters/Trainers) 

Sofern der Trainingsbetrieb aufgenommen werden sollte, ist dieser in 
Kleinstgruppen gemäß den Verordnungen der jeweiligen, zuständigen Behörden 
durchzuführen.  

 
c) ggf. Wettkampfbetrieb 

 
Die mögliche Durchführung von Mannschaftswettkämpfen und Turnieren richtet 
sich nach den Entscheidungen der zuständigen Behörden (s. auch Punkt 5). 
 

 
3. Haben Sie ergänzende Hinweise zur Durchführung Ihrer Sportarten?  

 
Nein. 

 
 

4. Wen haben Sie zur Beratung herangezogen?  
- Prof. Dr. med. Stefan Zieler, Leiter der Allergologie, Pneumologie und 

Mukoviszidose an der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin Universitätsklinikum 
Frankfurt a. M.  

- Prof. Dr. med. habil. René Gottschalk, FA für Innere Medizin/ Infektiologie/ FA für 
Öffentliches Gesundheitswesen/ Leiter des Gesundheitsamtes der Stadt Frankfurt a. 
M. 

- Dr. Christian Schneider, u. a. Vorsitzender des Vorstandes der Verbandsärzte 
Deutschland e.V., Ärztlicher Leiter im Lehrteam DOSB Sportphysiotherapie,  
Mitglied Forschungsgruppe National Research Network for Medicine in Spine and 
Exercise (MiSpEx), Executive Member im Board der International Federation of 
Sports Medicine (FIMS)  

 
 

5. Sonstiges: 

Der DTB behält sich vor, diese Bedingungen im Hinblick auf möglichen Lockerungen 
je nach Entwicklung der Covid 19 Pandemie und nach Veränderungen der Vorgaben 
durch die Politik anzupassen.  

 
 
 
Stand: 22.04.2020 
 


